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Kynning a leidinni

Ellidaardalur er vinseelasta Utivistarsveedi Reykjavikur og
steersta greena sveedid i borginni. Dalurinn bydur upp &
fiélbreytt umhverfi hvad vardar landslag, jardfraedi, fugla, fisk

og grédur, en Ellidaarnar eru pé pungamidja svaedisins. |
betta verkefni er unnid — yalinn leitar fioldi félks allt arid, sérstaklega Gr hverfunum i
med styrk fra Erasmus+, i i ] - ’ Kleg ]
samstarfsazetiun ESB nagrenninu. | nordurjadri dalsins er Arbeejarsafn, sem er
byggdasafn Reykjavikur, stadsett & bylinu Arbae, par sem
var rekin gisti og veitingapjonusta um aldir, fyrir baendur, sem
voru ad reka kvikfeé til Reykjavikur til slatrunar, &samt pvi ad
selja adrar afurdir.
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Varda 1 ‘ Ellidaarstdd og skdgarstigar

- % Gangan byrjar vid Ellidaarvirkjun sem var vigd 1921 af Kristjani tiunda, pa
T I konungi islands og Danmérku, Virkjunin framleiddi 1 MW i fyrstu, en var
steekkud i tveimur &féngum upp i 3 MW af umhverfisveenu rafmagni a
ﬁ fyrstu 15 arunum, med vidbétar vélbunadi og midlunarléni i Ellidavatni, um
4 km ofar med anni. Virkjunin var starfraekt naerri heila 6ld. Gengid i att ad
vorou 1. Vié géngum inn a milli hisa gébmlu Rafmagnsveitu Rvk. sudur ad
anni og beygjum til vinstri upp med anni eftir géngustig og komum fljétlega
ad eins km langri tyrfori prystipipu (vinstra megin), sem flutti vatnid fra
Arbaejarstiflu ad stédvarhisinu. Eftir nokkur hundrud metra komum vid ad
trébrua (stopp 2) sudur yfir ana, par sem vid getum hlustad a nidinn i anni,
[l | fuglasodng og jafnvel séd laxinn ganga upp ana med spordakdstum i juni
og jali. Framundan er skégi vaxinn dalbotninn.

Varda 2 Skogreekt og gréour
R R RRRREE————————————————————————

Sagt er ad alfar og dvergar bui i Ellidaardalnum. Erla heitin Stefansdéttir
sjaandi gerdi kort af alfa- og dvergabyggdinni (Sja myndir af korti af
alfabyggadinni vid vordu 1). Vid gobngum svo sudur yfir arhdlmann, gegnum
60 ara gamlan skoginn, sem starfsmenn Rafmagnsveitu Rvk grédursettu
og & géngubra yfir sydri kvisl Ellidaanna. Arholiminn milli kvislanna er [6ng
hrauneyja, gerdur af 5 pasund ara gémlu hrauni, Leitarhrauni, sem kom
upp a vatnaskilum Reykjanesskagans nokkrum km vestan vid
Prengslaveginn. betta hraun rann einnig nidur undir Olfusarés vid Hraun i
Olfusi. Ellidaarnar renna i tveimur kvislum, sitt hvoru megin Vi@
hrauntauminn i dalbotninum.

Varda 3 Bru yfir syori kvislina og vistveenn jardhiti

Af gongubrunni (varda 3) sjdum vid raud smahysi a sudurbakkanum sem
byggd eru yfir deelustédvar Orkuveitunnar sem deela upp 90 grada heitu
jardéhitavatni upp ar allt ad 2,3 km djupum holum, sem boradar voru eftir
1967 og eru 8 peirra nyttar. Hér eru framleidd 15 MW, eda 5% af
jardhitaporf héfudborgarsvaedisins. betta vatn fer beint inn i hitaveitukerfid.
Vid gbngum na upp med sudurbakka vesturkvislarinnar og komum bratt
a0 heesta fossi i anum, Kermoéafossi, par sem ain fellur ofan af syori
hraunjadrinum. petta er hid freega ,,Indjénagil” par sem margar kynslodir
Arbaejar- og Breidholtsbarna hafa leikid sér & sumrin. bar fyrir ofan er
Hofoabakkabruin, par sem pung umferdin brunar pvert yfir dalinn vel fyrir
ofan dalbotninn. Skémmu ofar komum vid ad sudurenda Arbaejarstifiu,
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—— sem er stért steypumannvirki, byggt & 3ja aratug 20. aldar og myndadi
inntakslon Ellidaarvirkjunar (varda 4).

e

Storan hluta arsins er uppistéduloninu skipt i tvennt, langsum eftir
arhélmanum i midjunni. Sunnan hélmans er ekkert I6n & sumrin, par sem
meiri hluti &nna rennur Gt i gegnum botnrés stiflunnar, pannig ad laxinn
geti gengid ohindrad upp i efri hluta anna allt upp ad stiflunni vio
Ellidavatn.Vid géngum nG eftir gongubrid ofan & Arbagjarstiflunni ad
nordurenda stiflunnar, par sem vatnsbord lonsins er i naer fullri heed og
flesta daga er heegt ad virda fyrir sér fidlda sundfugla; endur, geesir og
alftir. Sumir peirra verpa i h6lmanum austans lénsins. Arbaejarstifla virkar
sem langt yfirfall pegar leysingarflod er i Ellidaanum. Vid nordurenda
stiflunnar eru inntakslokur, sem hleypa vatni inn i teeplega priggja metra
vidar prystivatnspipurnar, sem eru ad mestu nidurgrafnar og liggja nidur
ad stdéovarhasinu (sja vordu 1). Vio gbngum eftir stig medfram
Hofdabakka nokkur hundrud metra ad undirgdngum vestur undir gétuna
yfir ad innganginum ad Arbaejarsafninu (vordu 5), en hann er nakveemlega
par sem gamla pjédleidin inn i Reykjavik la fram yfir aldamatin 1900, leidin
kom ad austan; fyrir sunnan Raudavatn nakvaemlega eftir gétunni Rofabae
i Arbzejarhverfi og framhja innganginum i safnid og vestur medfram
tangardinum ofan vid Arbaejarkirkju (vordu 6), og sidan fram vestur
sunnan vid Arttinsskola og nidur Reidskard ad vordu 1, par sem gangan
byrjadi.

l Arbaejarsafn

Arbaejarsafn er Gtisafn sem er opid allan arsins hring. Par er safn gamalla
hasa sem flest hafa verid flutt & safnasveedid Ur midbse Reykjavikur.
Sveedid skiptist i torg, porp og sveitabse med kirkju og gefur goda mynd af
umhverfi og beejarbrag i Reykjavik fra& 19. til snemma a 20. old
(www.borgarsogusafn.is).
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Varda 6 ‘ Arbeer og torfkirkjan

Arbzejar er fyrst getid i heimildum fra 15 6ld. Naverandi baejarhds eru fra
aldamétunum 1900. Buskapur lagdist af i Arbee arid 1948. Heegt er ad
skoda baeinn (www.borgarsogusafn.is). Safnakirkjan i Arbaejarsafni var
upphaflega reist & Silfrastodum i Skagafirdi &rid 1842 en endurbyggd sem
badstofa um 1900. Kirkjan hefur stadid & safninu sidan 1961
(www.borgarsogusafn.is).

Gamla pjodleidin til Reykjavikur

Vid gébngum nu 4t ar safninu og sndum til vesturs, medfram girdingunni
umhverfis safnid eftir malbikudum stig, sem liggur fyrir sunnan
Artinsskéla, alla leid nidur ad stodvarhusi Ellidaarvirkjunnar. Stigurinn
liggur &fram nidur frekar bratt skard, Reidskard (varda 7), sem visar i
gamlan ferdamata pegar menn ridu & hestum til porpsins Reykjavikur.

Varda 8 Lok géngunnar

Rétt fyrir nedan Reidskard gongum vid framhjé heimili og vinnustofu eins
pekktasta listmalara landsins af yngri kynsl6dinni, Georgs Gudna heitins,
sem do Ur hjartaslagi adeins 50 ara gamall. Hann var pekktur fyrir heillandi
og dularfullar landslagsmyndir oft af algerlega flétu landi i mistri. Pessi verk
hans finnast i listaséfnum vida um I6nd. Gangan endar eftir um 200 metra
a bilasteedi gegnt stédvarhusi Ellidaérvirkjunar (varda 1).
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